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BIOGRAPHIE

Thomas Mraz

Der geblirtige Wiener absolvierte seine Schauspielausbildung
am Konservatorium der Stadt Wien unter der Leitung von
Prof. Elfriede Ott und schloss diese 2002 erfolgreich ab.

AnschlieRend war er bis 2008 Ensemblemitglied am
Landestheater Niederdsterreich, wo er u.a. die Titelrollen in
Hamlet und Woyzeck verkorperte. 2008 spielte er an der Seite
von Michael Niavarani in dessen Kabarettprogramm

Encyclopaedia Niavaranica. Am Theater in der Josefstadt stand

er u.a. in Horvaths Geschichten aus dem Wiener Wald und in
Kasimir und Karoline auf der Bihne. Im Janner 2015 feierte er in der Ein-Personen-Komaodie

Apres Ski — Ruhe da oben! von Klaus Eckel im Wiener Stadtsaal Premiere.

Im Kino spielte er 2010 in der erfolgreichen Komodie Die unabsichtliche Entfihrung der Frau
Elfriede Ott den Neffen der Entfihrten; 2013 in der schwarzen Komdodie Bad Fucking. Weiters
war er im Film Exil von Visar Morina zu sehen und in Terrence Malicks neuesten Film A
Hidden Life hatte er auch eine kleine Rolle. 2022 war er in Marcus Rosenmdillers Beckenrand
Sheriff vertreten, wie auch im Eberhofer-Krimi Kaiserschmarrn-Drama.

Seine Leistung in Michael Kreihsls Risiken & Nebenwirkungen, wurde 2019 mit einer Romy-
Nominierung und der Nominierung fiir den Osterreichischen Filmpreis in der Kategorie

Bester mannlicher Hauptdarsteller gewirdigt.

Neben diversen TV-Auftritten als Darsteller, u.a. Vorstadtweiber, Der Weifle Kobold und
School of Champions; fiihrte er bei der zehnteiligen ORF-Sketchcomedy Kalahari Gemsen im
Jahre 2015 Regie.

Seit 2008 enge Zusammenarbeit als Regisseur und Dramaturg mit Gery Seidl und Klaus Eckel,

bei der Erarbeitung ihrer jeweiligen Kabarettprogramme. U.a. Gery Seidls Aufputzt is’

2021 wurde unter der Regie von Harald Sicheritz die ORF Stadtkomddie Eigentlich sollten wir
gedreht, in der er sowohl die Hauptrolle gespielt hat, wie auch, gemeinsam mit Klaus Eckel,
fur das Drehbuch verantwortlich war. Im Jahrgang 2020/21 absolvierte er die
Drehbuchwerkstatt Miinchen, in deren Verlauf das Projekt Klapotetz entstanden ist. Im
Rahmen der Diagonale 2023 gewann er gemeinsam mit Franziska Pflaum den Hauptpreis des

Carl-Mayer-Drehbuchwettbewerbs fiir deren Filmidee Basta.

Die Weihnachts-Filmkomodie Aufputzt is’, in der er die Rolle des Bertl spielt, ist mit Uber

440.000 Kinobesuchern, der zweiterfolgreichste Kinofilm Osterreichs.

MRAZ FIRST — Pressemappe | www.mrazfirst.at Seite 2 von 6

KABARETT-MANAGEMENT & BOOKING Karin Friedl-Gaber | +43 664 544 58 64 | office@agentur-verlag-friedl.at




PRESSETEXT zu MRAZ FIRST

MRAZ F1RST!
LJetzt geht’s mal um die Menschen, die mir am néichsten stehen: Ich! Ich! Ich!”

So wird es uns vorgelebt, in der Politik, in den Sozialen Medien und in der Kindergarten-
Whatsapp-Gruppe. Wir leben in einer Gesellschaft voller Gewinner, wo jeder Erster sein will,

ja, Erster sein muss!
Diese Krafte wirken auch auf Thomas Mraz und daher gilt fiir ihn nun: MRAZ FIRST!

Es ist hochste Zeit, dass er sich, in seinem allerersten Solo-Programm, seinen groRen Fragen
stellt: Strebt er die Obmannschaft im Kleingartenverein an? Eroffnet er seinen Wrstelstand,
ganz genau so wie er ihn von friher kennt? Ist er weitgereister Kosmopolit oder ein Prolet

aus Favoriten — Oder gar beides?

Und am allerwichtigsten: Ist er ein Egoist — oder alle anderen?
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PRESSESTIMMEN

KRONEN ZEITUNG - 17.1.2026
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Kabarett
Kritik
STEFAN
WEINBERGER

GESEHEN FUR SIE:
Mraz first", Thomas Mraz

WERTUNG:
Einfach gut

ORT: Kabarett Niedermair

DAUER UND TERMINE:
2 h 15, 1 Pause; weitere
Vorstellungen: mrazfirst.at

Troumstart fiir die
Kabarettkarriere

Lange hat er gezaudert,
doch nun hat Schauspieler
Thomas Mraz den Schritt
auf die Solo-Kabarettbiih-
ne gewagt. Der Pro-
grammtitel hélt, was er
verspricht. Alles dreht
sich in ,,Mraz first“ um
ihn, den selbst ernannten

»Cosmoproleten® aus
Wien-Favoriten, der einen
zweistiindigen, scho-

nungslos offenen, stets
sympathischen  Seelen-
striptease hinlegt: von der
Geburt iiber seine Zeit in
der Schule und beim ,,Pan-
optikum der menschli-
chen Schlichtheit“ (Bun-
desheer, sic!) bis zum Stu-
dium am Konservato-
rium, wo er sich ,,als Eiche
spiiren musste“, und ins
Heute, wo er Richtung
Benko sinniert: ,,René va
plus!“ Hohepunkt: Wenn
er Biografisches in Schau-
spielszenen verpackt und
das Publikum sich darin
wiederfinden lésst. Dieses
dankte es ihm mit tosen-
dem Premierenapplaus.
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Richtig witzig: ,,Mraz first"
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TV-Liebling Mraz bezeichnet sich auf der Biihne wie einst Jiirgen Klopp als .The normal one”.

Ein unwiderstehlicher Normalo

Thomas Mraz glanzt in seinem ersten Kabarettsolo ,Mraz F1rst” im
Wiener Stadtsaal mit viel Kérpereinsatz und Ideenreichtum.

Kritik. Mit 50 Jahren stiirzt
sich Schauspieler Thomas
Mraz (,Aufputzt is™, ,Vor-
stadtweiber”) in sein erstes
Soloprogramm. Bisher war
er im Kabarett als Sidekick
(,Encyclopaedia Niavarani-
ca“) tatig, oder im Sessellift-

Ski ~ Ruhe

digt Mraz, als es darum geht,
iiber das Sprechtempo
von Italienern -~ und

! eben das von Eckel
jund | —zuscherzen.
Mraz geht es

an auf
at/

ur

unwesentlich  ge-
miitlicher an und
setzt auf hohe Poin-
tendichte. Ahnlich,
wie es das Klischee
von Italienern behauptet,
spricht Mraz viel mit den
Hinden. Thematisch findet
sich der Verweis auf Trump
(,Mraz Flrst“) nicht wieder,
Politik rangiert hier ganz
weit hinten. Vielmehr be-
zieht sich , First* auf sein Ka-
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barettsolo Nr. 1 und darauf,
dass es hauptsichlich um
Mraz geht. Er schildert eini-
ge Lebensstationen (Schule,
Heer, Ausbildung, AMS) und
verquickt selbst Erlebtes mit
frei Erfundenem. Die Zuord-
nung féillt mal leichter, bei
der Schilderung der eigenen
Geburt mit drei Wochen Ver-
spatung — weil’s so gemiit-
lich war im Wellnessbereich
Mama inklusive Fruchtwas-
serpool und All-you-can-eat-
Buffet. Manchmal schwerer,
wenn eine AMS-Beraterin
gleichzeitig Lungenziige
nimmt und Soletti mampft.
Glorios ist, wie Mraz ver-
schiedene Verbeugungsstile
am Theater parodiert.

Kdrperlichkeit

Der Favoritner setzt enorm
viel selbstironische Korper-
lichkeit ein - um bei der Be-
grifflichkeit der Schauspiel-
schulen zu bleiben. Fiir die-
sen Beruf lerne man am meis-
ten vom Leben ~ und nicht in

KURIER — 27.1.2026

der Schule. Es sind die All-
tagsbeobachtungen, die
wMraz Flrst® zu einem ge-
lungenen Abend machen,
trotz Langen nach der Pause,
Das fiihrt etwa zu einer skur-
rilen . Szene beim . Nacht-
wiirstler, in der die vier Hun-
derln. eines Professors. mit
JVeltliner-Diit* — den apoka-
lyptischen Reitern ahnelnd -
eine nicht unwichtige Rolle
spielen. Auch eine Hauptver-
sammlung im Kleingarten-
verein hat komddiantisches
Potenzial, gelingt Mraz aber
nicht ebenbiirtig. Am Ende
hat er das Publikum wieder
straff an der Leine. Die Schil-
derung eines Thailand-Flugs
sorgt fiir anhaltende Lach-
Turbulenzen im Stadtsaal.
Mraz' Humor ist mehr
nett als bose. Man sieht dem
Komiker beim Steigen in di-
verse Fettnipfchen aber sehr
gerne zu - sicher auch in sei-
nem zweiten oder dritten
Programm. Peter Temel
KURIER-Wertung: * % %7y
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[...] Oft sind es typisch menschliche Verhaltensweisen, die
Thomas Mraz satirisch auf die Schaufel nimmt: Er findet sie in
den Hauptversammlungen von Kleingartenvereinen und in den

Warteschlangen vor Pfandautomaten. Supermarkte sind
namlich die bevorzugten Lebensraume der Jager und Sammler

vom Stamm der ,Mrazandertaler”.

Vor allem aber punktet der Schauspielroutinier in seinem
Kabarettdebut mit praziser kérperlicher und stimmlicher Komik,
mit der ihm originelle Charakterkarikaturen und Slapstick-

Einlagen gelingen. [...]

Auszug aus der NON —7.4.2026
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